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Sociale media reglement leerlingen po 
 
 
 
Inleiding 
 
Sociale media spelen een belangrijke rol in het leven van leerlingen en onderwijzend personeel. Het 
gebruik van sociale media is onderdeel van het gedrag van leerlingen binnen de school. Sociale 
media kunnen helpen om het onderwijs te verbeteren en de lessen leuker te maken, om contact te 
houden met vrienden, te experimenteren en grenzen te verleggen. Maar sociale media brengen ook 
risico’s met zich mee, zoals pesten en het ongewild delen van foto’s of andere gegevens. 
Met dit reglement kan het gesprek op school, in de klas maar ook thuis gevoerd worden over wat er 
acceptabel is op sociale media (en wat niet). De afspraken zijn van toepassing op alle leerlingen van 
de school voor het gebruik van sociale media op mobiele telefoons en andere (mobiele) devices. 
Niet alleen op school en in de klas, maar ook in het mediagebruik buiten de school.  
 
 
 
Afspraken bij het gebruik van internet en sociale media op De Populier 
 

 
1. Dit reglement geldt voor alle leerlingen van de school. De regels in dit reglement gelden niet 

alleen op school, maar ook buiten school. 
 

2. We gaan altijd netjes en met respect met elkaar om. We laten iedereen in zijn waarde. 
Daarom doen we met z’n allen niet aan: 
- pesten; 
- kwetsen; 
- stalken; 
- bedreigen; 
- iemand pijn doen; 
- iemand zwart maken. 
 

3. Je bent zelf verantwoordelijk voor wat jij op sociale media plaatst. Je kan hierop worden 
aangesproken. Bijvoorbeeld wanneer iets niet oké is. Je kan ook worden aangesproken als 
je iets doorstuurt of opnieuw plaatst. 

 
4. Weet jij hoe de sociale media werken die jij gebruikt? Zorg dat je weet hoe sociale media 

werken voordat je ze gebruikt. Kijk bijvoorbeeld naar je instellingen en check of je niet meer 
informatie over jezelf deelt dan je wilt. Vraag je juf of meester om hulp wanneer je hier vragen 
over hebt.  
 
Wist jij dat dingen die je op sociale media zet daar heel lang op kunnen blijven staan? Denk 
daarom goed na voordat je iets op sociale media zet. 

 
5. De juf of meester moet vooraf toestemming geven om een mobiele telefoon of sociale media 

in de les te gebruiken. Bij een toets mag je geen mobiele telefoon of sociale media gebruiken. 
 
 

6. We hebben respect voor elkaar. Daarom delen we géén informatie, foto’s of video’s over 
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anderen zonder hun toestemming. We delen ook geen informatie, foto’s of video’s wanneer 
dit ervoor kan zorgen dat iemand dit eigenlijk niet leuk vindt.  

 
7. We gebruiken internet en sociale media allemaal op de goede manier.  

Het is verboden om: 
- foute websites te bezoeken, bijvoorbeeld wanneer er blote mensen op staan of wanneer 

andere mensen worden beledigd 
- foute informatie te downloaden en te delen, bijvoorbeeld wanneer deze informatie 

discriminerend is of wanneer er blote mensen op staan 
- te hacken en zonder toestemming toegang te krijgen tot foute websites en programma’s 
- iets te delen waarvan jij hoort te weten dat dit niet mag 
- verzonnen berichten te versturen 
- een nepnaam te gebruiken 
- iemand lastig te vallen of te achtervolgen 

 
Deze dingen zijn allemaal niet oké.  
 

8. Houd je wachtwoorden altijd geheim. Jij blijft zo baas over je eigen profielen en andere 
informatie op sociale media. 
 

9. Het is belangrijk dat je weet met wie jij contact hebt. Zo weet je beter met wie je ‘vrienden 
wordt’ online of wie jij gaat volgen. 

 
Leerlingen van de school worden geen ‘vrienden’ met leraren en andere mensen die werken 
op de school. Leerlingen mogen wel ‘vrienden’ worden met een account dat door bijvoorbeeld 
een leraar wordt gebruikt voor school. 

 
10. Deze regels zijn er niet voor niets. Houd je er dus aan. Wanneer jij je niet aan de afspraken 

houdt, dan kan het zijn dat we het volgende doen: 
- Je mobiele telefoon kan worden ingenomen. 
- Je mag niet meer op het netwerk van de school zitten. 
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